Eesti toidu kuu kommunikatsioon cmg.

KLIENT: Eesti regionaal-ja pollumajandusministeerium

ELLUVIIMISE AEG: september-oktoober 2023
EELARVE: 12 000€

Taust

2023. aastaseptembris toimus theksas Eesti toidu
kuu, mille raames korraldati tle Eesti hulgaliselt
toidule pliihendatud Uritusi.

Ule-eestiliste toiduiritustele lisaks oli 2023. aasta
Eesti toidu kuu kampaania eraldi fookuses maistlik
ja labimodeldud toidu tarbimine, toidu raiskamise
vahendamine ning toidutootmise kestlikkus.

Kampaania sihtrithmad: alla 16-aastaste lastega
pered, alla 50-aastased tarbijad, noored tarbijad
(18-29-aastased), 5.—7.-klasside koolilapsed, laiem
avalikkus (mh meedia).

Valjakutsed

» Lisadaiga-aastasele Eestitoidu kuu kampaaniale
uudsust ja ponevust

» Konetada olulisi sihtriihmi neile sobivates kanalites ja viisil

» Tosta kampaania nahtavust Eesti toidu kuu Uritustel, luua Ghine
katussOnum

» Mitte muutuda tapeediks ning levitada kampaania sonumeid
selliselt, et need ei tunduks inimestele tanitamise ega
manitsemisena

» Muutatoidu mdistliku tarbimise teemad pdnevaks ja innustada
vahendama toidu raiskamist

» Tekitada huvi kestliku toidutootmise vastu

> Uletada uudiskiinnist ja vdita tihedal meediamaastikul inimeste
tahelepanu



Strateegiline lahenemine
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Nagime, et kampaania edukaks kommunikatsiooniks oleks tarvis luua voimalikult palju praktilist materjali, kdnetada
sihtrihma naitlikustades ja nende kanalite kaudu, kust neil kdige lihtsam ja mugavam infot vastu votta.

Uhtlasi tunnetasime, et tile-Eesti valguv kampaania vajab tihtset katussdnumitja sihtriihmi kdnetavaid saadikuid
Kampaanialaiaja keeruka geograafia tdttu tundsime ka vajadustluua kampaaniale ihendav siimbol, mille abiga saaks
sOnum ringi rannata ka fiusilisel kujul.
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EESTI TOIDU KUU PROGRAMM 2023

01.09-01.10 Siindmuste sari: VANANAISTESUVI

Peakokk Peeter Piheli nullkulu nadalamenit peredele ning
nipid, kuidas jalgida nullkulu pohimdtteid kodus

Rohemiiksaja Liisa Aaviku neli lahendust toiduraiskamise
vahendamiseks

26 kg kaaluv kartulikott, mis illustreeris keskmise Eesti
inimese aastast toidukao kogust

Uus kampaania slogan ,,Armasta toitu, jaagitult!”

Anni Rahula jaatmevaba kokkamise valjakutse

Marie-Liset Tautsi Instagrami ekskursioonid
toiduainetddstusesse

Tippkokk Pe l 3 ja rohemuksaja Liisa Aaviku
koduste toit ad www.eestitoit.ee lehelt.

ARMASTA TOITU, JAAGITULT!

Vaata kohe eestitoit.ece 5y | Reoionaai

POLLUMAJANDUSMINISTEERIUM




Avauritus

Fotografiska nullkulu pdhimotteid jalgivas

restoranis, kus:

o Kdulalisi tervitas 26kg kartulikott ja toiduraiskamise vahendamise sdnum

o Regionaalminister Madis Kallas ja kampaania eestvedaja Kerli Noges tutvustasid

Eesti toidu kuu kampaania sisu, eesmarke ja programmi

o Fotografiska peakokk Peeter Pihel valmistas ja esitles nullkulu pohimdottest
|lahtudes maitsvaid roogasid ja tutvustas vastava perementii

o Pereema Anni Rahula vottis vastu nullkulu vadljakutse kokata kodus jaatmevabalt

o Uritusel osales iile 40 inimese:
v" ministeeriumi esindajad,
v’ ajakirjanikud,
v’ sisuloojad,
v’ toiduga seotud tegijad



Toidult seitse nahka: tippkokk
A j 3 ki rj an d us opetab nullkulutoitu valmistama

Mariliis Kolk, reporter-toimetaja
A 2. september 2023, 00:01

Perioodil september-oktoober 2023 on Eesti
ajakirjanduses ilmunud ligi 120 kajastust kdikides
meediumites: televisioonis, raadios, online- ja
pabervaljaannetes, kuukirjades ja kohalikes ajalehtedes. A

Anni Rahula:
stitia tuleks siis, kui koht
on tiihi, mitte igavusest

" ot

Lisaks avaiuritusele levitasime meediale:

eelinfot Eesti toidu kuu kohta edastamine kuukirjadele

Eesti toidu kuu kohalike sindmuste pressiteateid

Fotografiska restorani peakokk Peeter Pihel esitleb Eesti peredele inspiratsiooniks kokku pandud nullkulu

m a a ko n n a I ehted eI e nadalameniiiid. — Foto: Madis Veltman

S prrbrnsg o o A

Anni Rahula nullkulu valjakutse artikli LP-le

intervjuud Peeter Piheliga Kuku ,Aratajale”
Intervjuud Peeter Piheliga ETV , Ringvaatele” — Peeter
kokkas Grete Lobu kilmkapi jadkidest lasanjet

Liisa Aaviku nduandeartikleid

Peeter Piheli nduandeartikleid

Eesti toidu kuu kokkuvdtva pressiteadet suure pildigaleriiga



https://www.dropbox.com/scl/fi/ztkpq5q2sqxoa0lqqjod3/30.10_Eesti-toidu-kuu-kajastused.docx?rlkey=igzdgettqqq9d1uo9orx4p7us&dl=0

Kott-maskott

o Eesmargigasiduda tugevamalt
kohalikud Uritused Eesti toidu
kuu kampaaniaga, viisime Eesti
toidu kuu erinevatele
Uritustele kohale visuaalselt
eristuvad ja selge sGnumiga
maskotid.

o Muidu maskottidena tuntud
loomade ja tegelaskujude
asemel kasutasime meie
simbolina 26-kiloseid
kartulikotte, mis kehastavad
keskmise eesti inimese aastast
toidukadu.

o Kotid edastasid Eesti toidukuu
kampaania pohisdnumit
toidukao vahendamise
vajadusest ja suunasid inimesi
eestitoit.ee veebi.




Koostoo sisuloojaga
Marie-Liset Tauts

o Koost6os sisulooja Marie-Liset Tautsiga viisime nii tema Instagrami, m.|tauts Messaoel @2
Eesti toidu kuu Facebooki ja Regionaal- ja pdllumajandusministeeriun N
Instagramijalgijad ekskursioonile kolme toidutoostusesse — Tere, Valic
ja Poltsamaa.

668 posts 24.7K followers 369 following

ML

Personal blog
Be happy for this moment, this moment is your life.
: marietauts77@gmail.com

o Kokku tegime lihe otselilekande (22.09) ja kolm lustakat videot, kus N ki
votsime fookusesse toidutootjate kestlikud toidutootmise praktikad. & www.tiktok.com/@m.|.tauts

Followed by viviantenno, suvimariliis, kertukiki + 22 more

o Videod koos kaastekstidena on saadaval eestitoit.ee veebis.

o Videotega joudsime enam kui 40k inimeseni.

Toidutoostuste nadal 2023 p Playall

September on Eesti toidu kuu. Teemakuu viimase nddala piihendame toidutodstustele. Kolm suurt
Eesti toidutootjat — Valio Eesti AS, TERE AS ja Orkla Eesti AS — on kutsunud kiilla armsa sisulooja...
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2:00
Toidutoostuste nadal 2023: Toidutoostuste nadal 2023: Toidutoostuste nadal 2023:
Orkla Eesti (P6ltsamaa) TERE Valio
Regionaal- ja P6llumajandusmini... Regionaal- ja P6llumajandusmini... Regionaal- ja Péllumajandusmini...

1.7K views * 1 month ago 1.6K views * 1 month ago 4K views * 1 month ago


https://www.instagram.com/m.l.tauts/
https://www.instagram.com/p/CxdCwrrN4Ni/
https://eestitoit.ee/et/toidutoostuste-nadal-2023

Koostoo rohemiiksaja Liisa Aavikuga

o ,4 lahendust toidu raiskamise vahendamiseks” — kampaania veebi
ja ajakirjanikele

suletudring Following v A 8| ees

259 posts 3,280 followers 459 following

Liisa Aavik | miiksamine | kditumise mojutamine

o Istagram Reelsi postitus ja 15+ story-postitust. Hulgaliselt nippe ja

n6ua ndeid tOid u ra iSka m ise V-a- henda misekS, mOOd usta des kogu ;‘Q:Lacasliluli(jftumisteadustega luua endale ja teistele keskkonna, kus on iga péev kerge teha

-Teadmistest tegudeni!

kampaania sOnumitega ja tegevustega Ulhtse ja kena terviku. ‘ T

@ suletudring.ee/et/teenused|/

A/

Ainuuksi sotsiaalmeedia tegevustega  joudsime Liisa | Folemmdi ainesg, s, i 15
sotsiaalmeediaga ligi 5.4k inimeseni.

suletudring
= and
b7 oos
ﬁ agriestonia

Original audio

% suletudring * Reisikiri métisklustega Eesti toidustd

L Minu jaoks tahendavad september-oktoober tavaliselt rohkelt
Bunakooke ja lle aasta nadalavahetusel ounamahla tegu kogu
perega: korjamine, pur pr ja
purkidesse villimine. Purustaja ja press on meid aastakiimneid
teeninud. Viimastel aastatel olen hakanud véimalusel ka
kohalikest vGi niilid viimane kord ResQ &pi vahendusel
péaastetud tomatitest hoidiseid tegema. Neid Iaheb ménuga
igasse toitu.

«  suletudring 1h . . I ring F g + s suletudring
«&' @ sce transiation 5 > b © Watch full reel P CEY @ Watch full reel

koostto @agriestonia 5 #koosto5
Ja siin on soovitused, ku: .
= Siigis tihendab mulle tavaliselt

Sunamahlategu koos perega. Ja ma

¥ [} K \
Nt olen plekkpurkide vihendamiseks 1 . Yo lugege reelist Lihemalt miks &
teinud palju  kus ’

ongi ainult % Sobib

Seekord olen pea kogu septembri aga hoopis Jaapanis ja eks
vélismaal olek annab uue perspektiivi oma kodumaale.
Bunasaltlane raporteerib, et palun nautige Eestis taiega
puuvilju, eriti koduaedade dunu. Ja kui ise ei jaksa korjata,
pakkuge teistele nt sotsiaalmeedia vahendusel. Jaapanis on
puuviljad kingitav ja peenel puhul nauditav luksuskaup -
naiteks Uhe duna hind poes on vahemalt 1 €. Mdne puuviljapoe
kirjeldus on nagu peenel veini- vi juustupoel.

koiksugu pasta- ja panniroogadesse

Eeskujuna toon Jaapanist vélja, et siin on kdikjal
restoranitoidud vaga hooajalised ja temaatilised. Naiteks
praegu on Tsukimi (sligisese kuu vaatlemlse) aeg ning sel
puhul on palju sarnast h jali Ehk [ ka
Eestis veel rohkem l3bi aasta toidukohtades hooajalist ja
kohalikku toitu esile tuua? Kogukondlikke hoidistamisi teha?

Kohalik ja varske toit on likskoik kus riigis see parim.
September on muide Eesti toidu kuu ja ks viljakamaid aegu -
juurikad, seened, 6unad-pirnid. Ja Eestis on meil iiks vahva
leht, kus selleks inspiratsiooni leiab: eestitoit.ee Jagasin seal
ka, et kuidas mina toidu raiskamist vdhendan ning milline miiks

v Qv W

49 likes

& SEPTEMBER

September on Eesti toidu kuu! Ja
uuris minu soovitusi, kuidas

igaiiks saab vihendada toidu raiskamist @ B .

Send message Send mes Q V[ sendmess

1 @ Add a comment



https://eestitoit.ee/et/4-lahendust-toidu-raiskamise-vahendamiseks
https://www.instagram.com/p/CxUpWxVx3kq/

Koostoo pereema Anni Rahulaga

1 Instagram postitusja 25+ story-postitust. Anni vottis vastu nadalase
valjakutse teha suta kodus sisuliselt jaatmevabalt. Terve septembrikuu valtel
jagasta oma pere kogemusi eksperimendist, viitas Eestitoit.ee lehel jagatud
nduannetele ja nippidele. Anni Rahula sotsiaalmeedia tegevustega 14.8k

inimeseni.

Ma pole muidugi nii tubli veel.. kaugelt
mitte! Aga mulle hasti meeldib see idee

@suletudring konto on tunduvalt tublim!

N

wsetudring a

Ma sattisin just eile oma kiilmkappi terve riiuli selleks.
Muid: p idee, et neid asju peame k

aga ilejadnud tegelased kodus, neil pole aimugi! ()

Send message

Pole eriline “hakkide" jagaja, aga proovisin
iihe toidu raiskamise vahendamise nippi...
See on vaga rock'n'roll ka, nii et proovige ka

D

annirahula @ 15
@ See translation

ad porgandid ja ile
artulid liheb Thorile

s il p
Ok! Ma lihtsalt pidin

voiks arvata, et se
raisata, aga ta reaalselt s66b (siiani vist sal.

Missssasja?i?!

Send message

annirahula & Following v Message 49 eee

734 posts 13.9K followers 528 following

ANNI RAHULA

Personal blog

| family, sports, marketing, cooking, ‘®iref-ing, travelling,, gardening, investing, psychology
& really living!

IG is my diary:

Wi 2T R Y

Followed by viviantenno, liisaennuste, rutti1158 + 52 more
% annirahula &
. Estonia

'fa annirahula © @ /||| Eesti toidu kuust inspireeritud postitus!
Selle raames panen ka enda métted paberile.

Avaliritusel hdigati maha, et me viskame aastas ara nii suure
koguse toitu (rohkem kui Rubi kaalub), et paris kurb hakkas.

Mul endal puudus stigavam suhe toidu kasvatamisega. Marju
meid lapsepdlves korjama ei pandud. Vétsin naabritega
kartuleid, aga malestusi sellest suuri pole. Kuni 30. eluaastani
elasin ainult linnakeskkondades, seda nii Eestis kui Maltal. See
tahendab, et vimased aastad olen oma aias taimede ja toidu
kasvatamisega hakanud jarjest rohkem hindama toidu
kasvatajate panust.
Seet6ttu votsin ka kohklemata vastu pakkumise proovida

al koduses majapi ises toidu rai: ist ja viia
vdimalikult paljud paevad isegi nullkulu paevadeks. &

Hetkel on mu suurim katsumus mitte isegi kapist toidu
maksimumi vétmine, vaid kasvuhoones kasvava toidu dra
tegemine. Hetkel on néiteks staarid suvikdrvits, porgand ja
tomat. Jagan ka story'des retsepti mille vélja m&tlesin just
nende rohkuse t3ttu.

Ma panen siia ka kirja asjad, mida juba tegin, aga ka téiesti
uued mdtted, et dkki inspireerib kedagi:

Jaakidest kokkamine - minu jaoks tuttav, aga ma polnud
kunagi selle peale tulnud, et tekitada "s66 esimesena” riiul.
Geniaalne. Nii paned tervele perele silmade alla toidud, mida
peaksid esimesena kasutama ja see ei eksisteeri ainult Sinu
peas

Kokka kaop tiihiaks. Mina teain varasemalt ca. nadal kuu

oQv W

'\Lﬁ Liked by peeterpihel and 288 others
8 SEP

® Addacomment


https://www.instagram.com/p/Cw7V63NtfTP/?img_index=1

Eesti toidu kuu Facebook

Reach

Facebook reach (O

60.0K

o Eestitoidu kuu Facebook

oli koduks pea kodigile 400K
tegevustele, mida

kampaania raames labi
viisime. Kokku ilmus g

20.0K

kampaania perioodil tle
20 postituse.
o Jagasime artikleid, ”

Toidutagatuste nidala LOOSIMANG! @

meediakajastusi, toidu

& Export ¥
Sep 29
e Eesti toit s with Liisa Aavik
0% published by Tosle Koppol @ Soptember 20 - @

t0st valmsid ka vahwad kipid, mica 53ad [arg v
jtitoidtoostste-nad

kuu raames jagatud ;
nduandeid, iganadalasi
urituse postitusi ning
viisime |abi ka kaks FB
loosi.

Loosis oaalemises:
See more

Klikka fotodele, loe lahemalt ja jaga kasulikke nippe ka sdpradega. &

Téispikka artiklit Lilsaga loe siit & https:/www.eestitoit.ee/.../d-lahendust-toidu-ralskamise

Armasta toitu, jddgitult! @ #eestitoidu

See insights

001

Liisa Aavik toob valja neli lihtsat lahendust toidu raiskamise vihendamiseks. @

Top-performing organic posts

Here are posts that have performed well over the last 90 days. Understanding what's working can help you decide what to create and share

next, so you can keep up the great work.

Highest reach on a post

\.,\ 25  © Facebook post

15 llusat Eesti toidu kuud! &

e - Sep 1, 2023, 12:23 AM

This post's reach (4,806) is 336% higher
than your median post reach (1,102) on
Facebook.

0 Eestitoit ©
FR. pbianad by Tesle Koopol @  Octobes 2@

Anni Rahula: "Siia tuleks sils, kui kSht on 1, mitte igavusest!®

Tanavu juba liheksandat...

st o b palusine ki, osiasmeeda koot kv 1418100 (heksactcrca i st id b it e-eetole matserore
Rahulal kokata vbimalikult sadstiikult, kasutades dra ki, mis kiimkapis olemas o o) ¥ A
p

Highest reactions on a post (O Highest comments on a post (D

€) Facebook post €) Facebook post

\ Eesti toidu kuu avamine! =
Eile avasime pidulikult juba...

Aug 31, 2023, 12:43 AM

Anni Rahula: “Sita tuleks siis,
tuhi, mitte igavusest!" Eesti to

Oct 2, 2023, 2:31 AM

This post received 176% more reactions (47
reactions) than your median post (17
reactions) on Facebook.

This post received 3 comments compared to
your median post (0 comments) on
Facebook.

ionaal- ja Pallumajand istoeri
e r~ i ‘umant. eministoorium. ”_B Eesti toit (< with Madis Kallas s 3 others.
bished by Teeie Koppel @ - August 31 - @

i toidu kuud! B

Eesti toidu kuu avamine! e

Eile avasime pidulikult juba Gheksandat korda Eesti toidu ku, mille raames toimub Gée Eesti

toite,

Loe taispikkuses interviuud Anni Rahula... See more

See insights
Boost a post

on
£ Like Q Comment

al
5 )

ka nende pere lineks lemmiktoiduks saanud vana hea jéagitoit - tortilapdhjale t K099 fikkalikum! 7 & =

»

traditsioonilsija uuendusiikke tooteid, Miks septembris? Sest just prasgu on kohaiikt 2 VUKalt toidule puhendatud stindmusi. . @
“Peame olusseks kohaliku toidutootmise sailimist ning vasrtustame t65d ja maaelu, mille kaudu
toit meie Lauale jouab,” iles avamisel regionaalminister Madis Kallas.

Kuu... See more

valrr

Laadi alla Eesti toidu kuu programm ja tule kohale! Urituste kohta loe (ahemalt
w tee

e]
“toitu

See insights

Boost a post.
e comment 6
1eo

ARMASTA TOITU, JAAGITULT! ¢ Like

Q comment & share




Tulemused

o Ajaloo suurim kiilastatavus — ligi 125 000 kiilastajat

o Saavutasime kommunikatsioonis laia valikut kanaleid, et
tabada inimesi igast sihtrihmast — 120 kajastust (artiklid,
uudised, intervjuud, telelood jne)

o Sotsiaalmeediakampaania levik — 220000
o |G sisuloojate koost6o levik — 60 000
o Kampaania maandumislehe kulastajad — 10 000 kuus

o Sihtrihmatabamus (noored ja lastega vanemad) —90%

Kohalik
35%

01.09-01.10 Stindmuste sari: VANANAISTESUVI HIIUMAAL
2.09 ,Ulenurme Siigislaatja Téuloom 2023 Eesti P6llumajandusmuuseumis Tartuma
2.09 Talutoidu laat,Maa tuleblinna” Pohjala tehases Tallinnas
2.09 Haapsalu Gurmeeturg
3.09 Avatud triiphoonete ja aedade pdev Pohjarannikul
7.-17.09 Saaremaa Toidufestival
8.-9.09 Jarva valla muuseumitee tootoad Eesti Piimandusmuuseumis Jarvamaal
B.-9.09 XV Meefestival Karksi-Nuias
9.09 Janeda stigislaat
9.09 Viike-Maarja siigislaat
9.09 Sibulatee puhvetite paev
9.09 Kogukonnafestival "Mina tean, kust tuleb minu toit" Rduge Odbikuorus
9.09 Angerjafestival Vortsjarve dares Ulgel
10.09 Rogosi maisa siigislaat Vorumaal
16.09 Suur Paunvere viljanditus ja laat Palamusel
16.09 Hiidlaste siigislaat
16-17.09 Sagadi seenenditus Ladne-Virumaal
17.09 Kadpa OTTi siigispidu Jogevamaal
17.09 Eesti leiva pdev ja siigislaat Eesti Vabadhumuuseumis Tallinnas
23.09 Olustvere hoidiste mess ja toidulaat Viljandimaal
23.09 Maal elamise péev Jarva vallas Imaveres
23.09 Hiidlaste Suure saunapdev ja Poorioo tulepidu
26.09 Konverents ,Aasta P6llumees 2023" Tallinnas
27.-28.09 Tallinna Toidumess, Unibet Arenal Tallinnas
27.-28.09 Kaljalaste Mihklipdev opilasgruppidele Karilatsi Vabadhumuuseumis Pdlva
29.09 Eesti toidutoodete degustatsioon Jarve Selveris Tallinnas
30.09 Perepdev Siareveres
2.-6.10 Leivanidal 6pilasgruppidele Karilatsi Vabadhumuuseumis Pélvamaal
6.-15.10 UMA MEKK kohvikute ja restoranide nadal Vana-Voromaal
7.10 Tapiku Kérvitsapdev Jogevamaal
7.10 UMA MEKK Suurlaat Vorus
KOKKU:

31000
4050
3500
1300
3000

22000

80
3000
6000

150
6500
2000
2000
360
22000
600
550
350
1593
2500
147
600
178
5110

22

2500
100

46

677
150
2500
124563




	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10

