
Naised Vormi kampaania ehk 
kuidas mõjuisiku abil luua KANDEV 
diskussioon



● 1 teabepäev
● 1 sisulooja
● 8000 eurot

-----
Tulemused:
● 100 osalejat teabepäeval, mis ületas 

eeldatava osaluse 100%;
● 5 teenitud meediakajastust prime-time 

teles ja raadios + viiteartiklid;
● 60 000 vaatamist mõjuisiku kanalites.

Teisendatuna võrduks:
● hinnanguline teenitud meedia väärtus 400 000 euroga 

(arvutuskäik: tasulise prime-time tele- ja 
raadiokajastuse keskmine minutihind Eestis 
korrutatud eetrilõigu pikkusega*); 

● mõjuisiku kolme postituse tulemused 10 
sisuturundusartikli lugejate hulgaga (arvutuskäik: 
keskmine sisuturundusartikli reach ca 6000 
lugemist).

*tulemused on kontrollitud meediaagentuuriga



lähtekoht
• Ehkki ajateenistuse kohustus on Eestis vaid meestel, on 

kaitseväkke väga oodatud ka naised, eriti praegustes 
geopoliitilistes oludes. Naiste osalus aja- ja kaitseteenistuse 
on küll aasta-aastalt kasvanud, kuid on Eestis endiselt 
vähene.  

• Väljakutse: noorte naiste hulgas on ajateenistuse kohta 
palju müüte, teadmatust ja argiseid muresid. 

• Ülesanne: kummutada müüdid, algatada diskussioon ja 
jõuda otse sihtgrupini usaldusväärse kõneisiku abil.



• Jõuda otse sihtrühmani: et müüte murda, on vaja noorte naistega otsekontakti – 
projekti esimeses faasis viisime ellu teabepäeva, kus sai osaleda nii kohapeal kui ka 
ülekande vahendusel. Neiud olid agarad küsima, mis aitas teadvustada müüte ja 
murekohti ka kaitseteenistujate hulgas.

• Luua dialoog: naiste madal osalus nõuab kahepoolset koostööd. Nii teabepäev kui 
ka meediategevus andsid kaitsevaldkonnale olulist tagasisidet naiste muredest, 
mida annab lahendada ja mille tulemusena liituks eeldatavalt enam naisi 
ajateenistusega.

• Anda arutelule võimalus elada: koostöös mõjusikuga saavutasime diskussiooni nii 
teabepäeval, sotsiaalmeediakanalites kui ka telesaates “Laser”. Naiste sõnumite 
kordamine ajateenistuse korraldajatele sai nende tegevuste kaudu 
mitmekordistatud ning meedia oli aldis sellise nurga alt teemat kajastama.

Strateegia



MILLINE näeb välja EDU?



● Sisulooja Arija Helmvee (alias 
Roosabanaanike) kaasamine 
võimaldas kaardistada sihtgrupi 
barjääre ning luua elavat arutelu.

● Arija abil kaardistasime teabepäeval 
peamised müüdid ja mured, mida 
jätkukommunikatsioonis puudutada.

● Arija loodud sisu jõudis Twitteris ja 
TikTokis otse sihtrühmani: rohkem 
kui 60 tuhat vaatamist, üle 85 
kommentaari ning 100 jagamise.

Kaasa õige mõjuisik



● Teabepäevast sai osa rohkem kui 
100 osalejat.

● Arija päevajuhtimine tagas 
usaldusliku suhte noore 
auditooriumiga.

● Aktiivne arutelu tõi üle 115 
küsimuse. 

● Teabepäeval osalejate esitatud 
küsimused ning vastused 
koondati kodulehe KKK alla.

Loo mõjuisiku abil usalduslik suhe sihtgrupiga

https://naisedvormi.ee/


lase diskussioonil elada ehk teenitud meediakaja
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