
Reservteenistuse kampaania Põhijõud PR kaasus
Ehk lugu sellest, kuidas me Allan Petersonist Kaitseliidu liikme 

tegime ja Õnne tänava naised köögis kaitseväe õppuste 
olulisusest räägime panime, et motiveerida Eersti mehi 

õppustele minema 



Eesmärk ja tulemused:
• 2022. aasta lõpus alanud ja läbi 2023. aasta kulgenud reklaami-, meedia- ja kommunikatsioonikampaania Põhijõud 

eesmärk oli Venemaa täiemahulise Ukrainasse sissetungi järel tõsta Eesti meeste, nende lähedaste ja tööandjate 
kaitsetahet ning motiveerida neid kõiki mõistma, mis tähtsus on reservväel ja kui oluline on, et mehed osaleksid 
õppustel.

• Konkreetne eesmärk kampaania alguses oli tõsta 2023. aastal õppekogunemistel formeerimisliini läbinud 
reservväelaste protsent 63% pealt 67% peale. 

• Tänu kolme agentuuri koostööle sai peaeesmärk täidetud juba oktoobri keskpaigaks, kui õppustel osalenud 
reservväelaste protsent jõudis ligi 70.

• Aasta jooksul läbi viidud kolm uuringut näitasid, et lisaks muutus põhisihtrühmade suhtumine reservteenistusse ja 
selle olulisusesse:
- Eesti julgeoleku tagab elanike kaitsetahe 70% -->79%
- Eesti reservvägi koos liitlasüksustega suudab täiendavate üksuste saabumiseni riiki kaitsta 45% --> 59%
- Eesti julgeoleku põhijõuks on koolitatud reservvägi 62% --> 69% (noored mehed – 71%-80%)
- Reservväe tähtsus julgeoleku tagamisel elukaaslaste seas 42% --> 52%
- Olen valmis osalema kaitsetegevuses kui Eestile tungitakse kallale 61% --> 65%



Kokkuvõtteks:
• Kaitseväe poolt oli ette antud range raam – Põhijõu PR osa tuleb teha nii, et sellest ei tohi välja paista kampaaniana. Kõik 

järgnevatel slaididel nähtavad tulemused tuli sümpaatselt ja veenvalt ajakirjanikele südamesse istutada nii, et Põhijõud 
kampaaniale kordagi viitamata tekiks neil endil nälg ja kirg just neid lugusid, dokumentaafilme, saateid, eksperimente ja 
stsenaariumi täiendusi teha. 

• Strateegiliselt olulisim töövõit oli kindlasti Kaitseliidu Morna maleva loomine ja kaitsetahte teema kanda kinnitamine 
kultusseriaalis “Õnne 13”, mis on kahtlustate andnud olulise panuse selleks, et meeste tahe osaleda reservõppekogunemistel ning 
naiste ja ettevõtjate soov mehi sinna saata, on tänaseks selgelt tõusnud. 

• Pääs “Õnne 13” stsenaariumisse saavutati suuresti tänu PR kampaania projektijuhi aastaid tagasi alanud tugevale ja isiklikule 
tutvusele seriaali produtsendi Raivo Suvistega, kes vaid 30 minutilise vestluse järel sai väga hästi aru olukorra tõsidusest ja oma 
võimalusest kultusseriaali kaudu kaitsetahet mõjutada. Ühtegi lepingut ei sõlmitud, ühtegi arvet ei esitatud, keegi ei saanud raha. 
See ei olnud õnn. See oli kahe mehe missioonitundest ja patriotismist sündinud kange töötulemus.

• Tugeva võimaluse panustada PR tegevustesse andis ka fakt, et projektijuht oli 2023. aastal Kaitseliidu liikmena ja reservväelasena 
ise õppustel kokku üle 30 päeva. Tänu sellele oli tal võimalis juhtida Põhijõu kampaania sõnumeid näiteks kaitseministri 
jutupunktidesse, teha nii kaitseväele kui Kaitseliidule üleskutseid erinevateks kajastusteks meedias ja välkkampaaniateks 
sotsiaalmeedias. Lisaks leidis ta tänu sellele hulga ägedaid ja eeskujuks sobilikke reservsõdureid, keda sai suunata Põhijõu 
sõnumeid levitama pressiteadetes, ajakirjanduses ja sotsiaalmeedias. 

• Eesmärk oli ju üllas ja tulemus tugev. Eesti eest!



ETV UV Faktor 17. jaanuar “Milline on meie kaitsetahe?”

• Ukraina saab hiiglaslikule Venemaale vastu, sest neil on palju inimesi, kes tahavad ja oskavad oma maad kaitsta. Milline on aga 
eestlaste kaitsetahe? Kas usume enda võimesse kaitsta oma riiki? Saates avaldati Põhijõud kampaania esimene uuring, mis näitas 
ettevõtjate ja abikaasade tagasihoidlikku toetust reservõppekogunemistele. Tulemusi analüüsisid kaitseväe peastaabi ülem Enno 
Mõts, psühholoog Rita Rätsepp, riigikaitse õpetaja Tõnis Asson ja kaitseliitlane Raivo E Tamm sates vastuseid, miks ikk

• https://etv.err.ee/1608841189/uv-faktor

https://etv.err.ee/1608841189/uv-faktor


ETV 24. veebruar “Klassiga väkke”

• Vabariigi aastapäeva hommikul eetris olnud 45 minutiline dokumentaalsaade võttis fookusesse eksperimendi, mille sarnast pole 
Eestis varem nähtud. ETV võttemeeskond jälgis, kuidas Tabasalu gümnaasiumi lõpuklassi noormehed saadeti koos ühte väeossa 
aega teenima. Neli aastat hiljem on julgeolekuolukord Euroopas põhjalikult muutunud ja poistest on saanud mehed. "Kuuma 
reservi" arvatud klassivennad on dilemma ees - kuidas nemad käituksid, kui Eestis puhkeks sõda? Saatejuht Kristjan Pihl.

• https://etv.err.ee/1608880214/klassiga-vakke #ERR



Postimees, 25. 
veebruar “Noored 
naised suhtuvad 
kaitseväkke umbusuga”

• Noored naised suhtuvat tõrjuvalt ja 
umbusuga reservväelaste 
õppekogunemistesse, nad ei toeta oma 
mehi, kui need kutse saavad. Niisamuti 
suhtuvad ükskõikselt ettevõtjad, kes sageli ei 
julgusta töötajaid kutse peale õppusele 
minema. Lähedaste inimeste ja ka 
tööandjate toetuse puudus on üks põhjus, 
miks kaitseväe korralistele ja erakorralistele 
õppustele tuleb vähem mehi, kui oleks 
vajalik. Ajakirjanik Andrus Karnau avas oma 
artiklis aasta alguses toimunud kaitseväe uuringu 
tulemusi.

• https://www.postimees.ee/7720009/uhiskond-
noored-naised-suhtuvad-kaitsevakke-umbusuga

https://www.postimees.ee/7720009/uhiskond-noored-naised-suhtuvad-kaitsevakke-umbusuga
https://www.postimees.ee/7720009/uhiskond-noored-naised-suhtuvad-kaitsevakke-umbusuga


Eesti Naine, aprill 
2023 

• Kaitseväe uuringust selgus, et ainult
8% reservväelaste elukaaslastest
julgustab neid õppekogunemistel
osalema. Karita (38) ja Riho
Mikko (42) peres, kus kasvab neli last, 
on isa õppustel käimine auasi. Eesti
Naine uuris 6 lehekülje pikkuses loos, 
miks peaks keegi tahtma, et ta kaasa
kaob mitmeks nädalaks metsa?

• https://eestinaine.delfi.ee/artikkel/12017
3364/miks-ma-ei-peaks-toetama-seda-et-
mu-turvatunne-saaks-kesta-pere-kus-isa-
reservvaelaste-oppustel-kaimine-on-
auasi

https://eestinaine.delfi.ee/artikkel/120173364/miks-ma-ei-peaks-toetama-seda-et-mu-turvatunne-saaks-kesta-pere-kus-isa-reservvaelaste-oppustel-kaimine-on-auasi
https://eestinaine.delfi.ee/artikkel/120173364/miks-ma-ei-peaks-toetama-seda-et-mu-turvatunne-saaks-kesta-pere-kus-isa-reservvaelaste-oppustel-kaimine-on-auasi
https://eestinaine.delfi.ee/artikkel/120173364/miks-ma-ei-peaks-toetama-seda-et-mu-turvatunne-saaks-kesta-pere-kus-isa-reservvaelaste-oppustel-kaimine-on-auasi
https://eestinaine.delfi.ee/artikkel/120173364/miks-ma-ei-peaks-toetama-seda-et-mu-turvatunne-saaks-kesta-pere-kus-isa-reservvaelaste-oppustel-kaimine-on-auasi
https://eestinaine.delfi.ee/artikkel/120173364/miks-ma-ei-peaks-toetama-seda-et-mu-turvatunne-saaks-kesta-pere-kus-isa-reservvaelaste-oppustel-kaimine-on-auasi


Kaitseminister 
Hanno Pevkuri 
avaldus 16. aprill 

• Kaitseminister Hanno Pevkur 
külastas Põhja 
maakaitseringkonna õppust 
Hunt ja avaldas erilist tänu 
kaitseliitlaste peredele, 
lähedastele ja tööandjatele, 
kes õppustel osalenute 
tagalana panustavad oluliselt 
Eesti kaitsevõime tõstmisesse.

• Raadio Kuku, Vikerraadio, 
Lounaeestlane.ee, BNS

• https://www.youtube.com/watch
?v=5bXMN5ptSkA

https://www.youtube.com/watch?v=5bXMN5ptSkA
https://www.youtube.com/watch?v=5bXMN5ptSkA


ETV 19. mai “Ringvaade” 

• Kevadtormi raames kutsus Ringvaade saatesse kõnelema kaks reservsõudrit – olümpiasangarist sõudja Kaspar Taimsoo ja 
suhtekorraldaja Rasmus Kagge, kes kõnelesid muuhulgas kaitsetahtest, õppuste ajal kodust eemal olemisest, tööandjate ja 
perekonna toetuse tähtusest meestele, kes on kutsutud reservõppekogunemistele jne. 

• https://etv.err.ee/1608967817/ringvaade #ERR



Reservsõdurite pered 19. juulil Naistelehe esikaanel 

Ühe suurima levikuga ajakiri Naisteleht uuris kolmelt tuntud 
reservsõduri naiselt, kuidas nad suhtuvad sellesse, kui mehed õppuste 
käivad ja oma panuse riigi eest annavad. Naised toetavad, see on selge. 

https://www.ohtuleht.ee/naine/1088615/kui-abikaasa-laheb-
oppustele-hoiavad-naised-tagalat-me-ei-taha-olla-hadas-kui-midagi-

juhtub

https://www.ohtuleht.ee/naine/1088615/kui-abikaasa-laheb-oppustele-hoiavad-naised-tagalat-me-ei-taha-olla-hadas-kui-midagi-juhtub
https://www.ohtuleht.ee/naine/1088615/kui-abikaasa-laheb-oppustele-hoiavad-naised-tagalat-me-ei-taha-olla-hadas-kui-midagi-juhtub
https://www.ohtuleht.ee/naine/1088615/kui-abikaasa-laheb-oppustele-hoiavad-naised-tagalat-me-ei-taha-olla-hadas-kui-midagi-juhtub


Esimese 
koolipäeva kingitus 
Ussisõnadel

Kampaania Põhijõud 
tegijad panustasid 
augustil lõpus alanud 
õppusel Ussisõnad 
muuhulgas ka selle 
nimel, et kasvatada 
pehmemate 
manöövritega publiku 
toetust reservväele. 



Õnne 13 sai 2023 
septembrist KL-i
Morna maleva

Põhijõud kampaania tulemusena sündis teleajalugu. 30 aastat 
eetris olnud legendaarne Õnne 13 sai endale oma KL Morna 
malevkonna. Allan astus Kaitseliitu ja käib õppustel, mehed ja 
naispere räägivad riigikaitse ja igaühe panuse olulisusest nagu 
muuseas köögis ja taluhoovis. Tunda on uusi tuuli Mornas. 





Tuntud 
ärimees 
eeskujuks

• Õppuse Ussisõnad raames tegime 
muuhulgas üheks kaanepoisiks 
börsifirma TextMagic omaniku ja 
TOP 100 rikaste edetabeli liikme 
Priit Vaikmaa, kes jagas oma 
positiivseid kogemusi 
reservsõdurina KV omakanalites, 
sotsiaalmeedias ja KUKU raadio 
saates Sihik 11. septembril. 



Kanal 2 Täistund 
26.09

Eeva Esse liitus
teleeksperimendis
üheks päevaks
Kaitseliidu vaid
naistest koosneva
üksusega
sõduriväljaõppeks ja
uuris mis motiveerib
naisi põhitöö ja pere
kõrvalt riigikaitsesse
panustama


