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FESMARK

Suunata kampaania sihtrihma teadlikult markama
ohumarke enda eakaaslaste vaimses tervises ning
julgustada neid abi pakkuma.



SIHTRUHM

Kasvab Uules praegusel nutiajastul, sotsiaalmeedia on
igapaevaelu normaalne osa.

Me poorame selle tosiasja kampaania kasuks ja suuname
noori populaarse meediumi kaudu markama eakaaslasi
koikjal enda umber.



LAHENDUS

Pohineb ideel, et sihtruhmale lahenetaks orgaaniliselt nendele
omases keskkonnas.

Pohirohk on lavastatud Instagrami postitustel, milles Uhendame 2
olulist asjaolu:

1) vaimse tervise probleemid el pruugi inimesest alati valja
paista, nendest ei taheta raakida ja neid on korvalseisjatel raske
tuvastada,;

2) sotsiaalmeediast paistev perfektsus ei vasta alati toele.

Samast ideest lahtudes viime labi valikampaania
uhistranspordipeatustes, mis jaavad noorte igapaevasele
trajektoorile.



1) INSTAGRAM — sponsoreeritud postituste abil suuname
noored kampaania kontole, mille eesmargiks on suunata
noori kaaslaste vaimsele heaolule tahelepanu poorama
ning mis jagab vajalikku teavet abi leidmiseks

2) VALIMEEDIA — printreklaami abil toetame Instagrami
kampaaniat



KAMPAANIA MATERJALID

Visuaalides kasutame lavastatud Instagrami postitusi, mis
pealtnaha naivad muretud ning eluroomsad, kuid mis
peidavad endas lahemal sivenemisel sugavamat sonumit.

Nende postitustega kutsume Uules nagema pealtnaha
onnelikust kuvandist kaugemale, suvenema, markama ja
vajadusel tegutsema.
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Vaimse tervise mured ei pruugi alati vélja paista. Oska
margata ilusast kuvandist kaugemale. www.peaasi.ee.
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