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KAMPAANIA KIRJELDUS

Meie, eestlased, armastame alkoholi pruukida. Oleme maailmas selles esirinnas ja
statistiliselt joome ennast lihtsalt surnuks. Me alustame varakult, joome liiga tihti ja
alahindame tarbitavaid koguseid. Noori on aga veel véimalik muuta. Paraku arvavad
nad, et alkohol on péneva elu véti. Saime Glesandeks 20-35-aastaseid mehi ja naisi
vastupidises veenda. Nad on aktiivsed ja oleksid valmis end muutma. Vaja on ainult
inspiratsiooni. Kuidas seda k&ige paremini teha?

Alkoholi tarbimise Vahem kui korra kuus

sagedus tarvitab alkoholi
noortest

41,3% - Vahem kui kord kuus

36,7% - Moned korrad kuus .
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4,7% - Peaaegu iga paev

Vétsime kasutusse alkoholitootjate enda relva. L&ime elustiilikampaania, Esmalt kujutasime noori, kelle
mis tele, raadio, vdlimeedia ning veebilahenduste kaudu veenis elust on alkohol piiravalt suure
sihtgruppi selles, et vahema alkoholiga on elu lahedam. Valmis esimene osa haaranud. Teises faasis aga
alkoholireklaamidest inspireeritud alkoholivastane reklaam, sénumiga — eeskujuna samu noori, kes on
Véhem alkoholi, rohkem elu. otsustanud rohkem  réhku
elamisele panna. Veebilehel
Filmisime klipid POV tehnikas, néidates lébi noorte endi silmade kui jagasime hulganisti nippe ja
lahedaid asju pdériselt ette votta saab. Tegime seda sihtgrupist varvatud inspiratsiooni, kuidas véhema
noorte abil, kes esinesid nii klippides kui valimeediaplakatitel. Plakatid alkoholiga 16busalt pidutseda ja
avaldasime kahes faasis. Uldse égedamalt elada.
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Tabasime sihtgruppi véga tépselt. “Tapselt selline, mida
soovisime saadal” - Triin Ulesoo, Tervise Arengu Instituut.
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Ulejganud kampaaniatest
68%

sihtrhmast hakkas métlema

_ oma alkoholitarbimise

véhendamisele

Sotsiaalmeedias vaadati meie klippe muljetavaldavalt paljy,
ole 270 000 korra. Kampaania véib lugeda sheks
dnnestunumaks sotsiaalkampaaniaks Eesti ajaloos. Sdnum
levis darmiselt edukalt, suur osa sihtgrupist kaalus kampaania
jarel tdsiselt oma ké&itumise muutmist. Lisaks muutis margatav
osa sihtgrupist oma kaitumist ka reaalselt.
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Kuidas Gelda EI? Rohkem elamusi!

Johvi Balletifestival 2016
Baletifestval peacsineiks on Valgevene 1
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