TERVISE ARENGU INSTITUUDI ALKOHOLI LIIGTARVITAMISE VASTANE KAMPAANIA
PR/Turunduskommunikatsioon
kuni 3000 eur

TOO ESITAJA/TEOSTAJA:
Carina Kukk, PR projektijuht - Zavod BBDO, Event Masters

TOO TELLUA:
Tervise Arengu Instituut

PROJEKTI EESMARK:
Aidata Uhiskonnas kujundada uut normaalsust, kus sotsiaalset suhtlemist ei seostata normatiivselt
(rohke) alkoholitarvitamisega.

PROJEKTI EELARVE:
Suhtekorralduse eelarve koos teavitusirituse korraldusega oli 2850 eur

VALITUD STRATEEGIA LUHIKIRJELDUS:
Vahem alkoholi=Rohkem elu naol oli tegemist integreeritud turunduskommunikatsiooni kampaaniaga.
Suhtekorralduse tegevusi toetas nii telereklaam, raadioreklaam kui valireklaam.

PR tegevuste eesmargiks olid uuenduslike teemanurkadega meediakajastused nii tava-kui sotsiaalmeedias. Uudse
Iahenemisena oli otsus kasutada kdneisikutena rohkem tavainimesi, kui eksperte, et sihtrihm suudaks paremini
samastuda. Lisaks meediakajastustele oli eesmargiks korraldada teavitusiiritus, kus oleks vdimalik sihtriihma kdige
paremini tabada.

LUHIKOKKUVOTE TEOSTUSEST:
PR kampaania teemapakkumised olid hoolikalt kanali spetsiifikast Iahtuvalt planeeritud.

-> Teema leidis kajastust uleriigiliselt. Kampaania perioodil oli alkoholi teema véga tugevalt meediapildis.
Mé&ned néited: Ringvaade, Raadio 2, Sky Plus, Aripdev, Ohtuleht, Postimees, Delfi, maakonnalehed ja
sotsiaalmeedia.

=> Kampaania raames osales TAl esindaja koos Heidy Purga ja Rasmus Raskiga ka Alcohol Unplugged iritusel
Tartus.

=> Strateegia liheks alustalaks sai otsus kasutada kampaania koneisikutena valdavalt tavainimesi, et
sihtrihm suudaks teemaga paremini samastuda. Korraldasime mitmeid jutuvdistlusi, kus inimesed said
raakida rohke alkoholijoomisega kaasnevatest negatiivsetest kdrvalndhtudest ja alkoholijoomise
vahendamisega seotud positiivsetest mdjudest (Delfi Naistekas, Sky Plus). Toime erinevates kanalites
eeskujuks hobisid, millega inimesed vdiksid alkoholijoomise asemel tegeleda (Ringvaade, Raadio 2).

- Lisaks meediakajastuste initsieerimisele korraldasime ka kampaania teavitusiirituse. Uritus toimus
reedese pieva hilistel 8htutundidel (21-23.30) Vabaduse viljakul. Urituse keskpunktiks oli rodeohirg.
Tabasime sihtriihma otse tanavalt ja panime nad proovile. Mida kainem oli inimene, seda kauem ta rodeo
seljas plsis ehk kommunikeerisime labi aktsiooni viaga tapselt kampaaniasonumit - Vahem
alkoholi=Rohkem elu. Teavitusiiritus oli vdga menukas. 2.5h jooksul ei olnud kordagi hetke, mil keegi end
rodeol proovile ei tahtnud panna. Pealtvaatajaid oli 8htu jooksul 300-400. Urituse I3heduses jagati
alkoholivabu kokteile ja vett.

KAMPAANIA TULEMUSTE ULEVAADE:
Meedimonitooringule tuginedes saab 6elda, et kampaania sai vastavalt seatud eesmaérkidele kajastatud nii
printmeedias, online meedias, televisioonis, sotsiaalmeedias kui ka raadios.
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Integreeritud kampaania tulemusel hakkas 68% sihtriihmast oma alkoholitarbimise vahendamisele métlema ja
10% sihtriihmast muutis reaalselt oma kaitumist.

HINNANG PROJEKTI KULUEFEKTIIVSUSELE:
Kuna eelarves teostati nii suhtekorraldustegevused kui ka teavitusiritus ning 78% sihtriihmast muutis oma
alkoholitarbimisega seotud matlemist voi kaitumist, saab kampaaniat hinnata vaga kuluefektiivseks.

HINNANG LAHENDUSE LOOVUSELE JA ORIGINAALSUSELE:

Kuna alkoholiprobleem on aastate jooksul meedias palju kGlapinda saanud oli inimestes teema vastu huvi
dratamine ja meediakinnist tiletava jatkukampaania loomine valjakutse.

PR kampaania naitlikustas vaga konkreetselt kampaania sonumit Vahem alkoholi=Rohkem elu. Andsime nii labi
tegevuste kui meedia véimalikult Iahedaselt edasi vahesema alkoholiga poneva elu kogemuse. Tagatipuks
pakkusime teavitusiirituse raames seda ka klipis naidatud tegevuse pd&hjal jargi proovida — rodeovdistlus ilmestas
hasti, et mida vahem juua, seda edukam ollakse. Vahem alkoholi=Rohkem elu!
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Kas alkoholist loobumine on raske seltskonditku
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